
４年生 「仙台の自然」授業での活用アイディア例 
時

期 
単元名   おもな学習活動 

学習に使用するページ 

資  料 

４

月

・

５

月 

単元名 「あたたかくなると」 学習活動例 

 
 

   

(1)  暖かくなってきたころの植物や動物のようす

について話し合う。 

(2)  「サクラがさいた日」「モンシロチョウやツバ

メを観察した日」，「台風が来た日」「初雪が降っ

た日」を書き込む。 

(3)  教科書の写真を比較しながら自然の様子で変

化したことを話し合う。 

(4)  「仙台の自然」P.40，P.41 や P.66，P.67，P.86

を使い，春の植物，動物さがしをする。 

(5)  見付けた植物に印を付ける。 

(6)  その他の植物や動物の様子を観察カードに記 

録する。 

「仙台の自然」P.40，P.41，P.86 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５

月 

単元名 「天気と気温」学習活動例 

 

 

(1)  教科書 P.196 気温のはかり方について学習

をする。 

(2)  教科書 P.39 の単元のまとめに，発展的な学

習として，「仙台の自然」P.90 を使って，全国

の最高気温や最低気温と仙台の記録を比較して

調べる。 

「仙台の自然」P.90 

 
 
 
 
 
 
 

７

月

・

８

月 

単元名  「暑くなると」 学習活動例 

 

 

 

(1) 教科書 P.70 の学習後に「仙台の自然」P.86，

P.87の写真で季節の移り変わりについて確認す

る。 

単元名  「夏の星」 学習活動例 

 

 

(1) 教科書 P.77 の写真と「仙台の自然」P.96の写

真を比較してさそり座を探す。 

(2) 教科書 P.78 の写真で「夏の大三角」を探す。 

(3)  「仙台の自然」P.94 の写真に「夏の大三角」

を記入する。また，「天の川」を確認する。 

(4)  「仙台の自然」P.94 の「七夕の話」，「仙台の

自然」P.95の「七夕の月」を読む。 

(5)  「仙台の自然」P.96 の「夏の星」でいて座や

さそり座のアンタレスを確認する。 
(6) 「仙台の自然」P.96 のさそり座の写真に透明

シートをかぶせ，星をつないで星座の形を確認

する。 

「仙台の自然」P.86，P.87 

 

 

 

 

 

 

「仙台の自然」P.94，95 

 
 
 
 
 
 

１日の気温はどのように変わるのだろうか。 

春になって，植物や動物のようすはどうなっ

ているのだろうか。 

夏にはどのような星座が見られるのだろうか。 

令和５年度版「仙台の自然」授業活用例 

暑くなって植物の様子はどのように変わってい

るのだろうかか。 



(7)  教科書 P.80，P.81 やインターネットを活用す

るなどして星について興味を広げる。 
 
 

８

月

・ 

 

９

月 

単元名  「月や星の見え方」 学習活動例 

(1) 晴れた日，昼間の月を観察する。 

（教科書 P.86,P.87） 

 

 

 

(2) 月の動き方を調べる計画を立てる。 

(3) 月の観察をする。（教科書 P.90,P.91） 

(4) 結果を基に考察し，まとめる。 

(5) 教科書 P.93理科のひろばと「仙台の自然」P.95 

を読んで月の満ち欠けについて知る。 

「仙台の自然」P.95 

 

 

10

月 

単元名  「すずしくなると」 学習活動例 

 

 

 

(1)  「仙台の自然」P.41 や P.66～P68, P.88 の写

真を使って調べたり，比べながら観察させたり

する。 

「仙台の自然」P.88 

 

 

１

月 

単元名  「冬の星」 学習活動例 

 

 

(1) 「仙台の自然」P.97の「冬の星」で，オリオン 
座やこいぬ座を確認する。 

(2) 「冬の星」と「夏の星」と比較し，見える星座 
の違いに気付く。 

(3) 「仙台の自然」P.98「②街のあかりと星空」 
の２枚の写真を比較し，「光害」などの話を聞き， 
星空と街の明かりの関わりについて興味を広げ 
る。 

「仙台の自然」P.97,98 

 
 
 
 
 

 

月の見える位置は，時こくによって，どのよ

うに変わっていくのだろうか。 

冬にはどのような星座が見られるのだろうか。 

すずしくなって，植物や動物の様子はどのよ

うに変わっているだろうか。 


